
Yeshúa  y sus 

enseñanzas  

Descanso para nuestras almas 

Si hay algo que el señor nos da es paz y Esperanza, no desmayamos nunca, esperemos el 

tiempo del señor, entonces entenderemos y conoceremos muchas otras cosas que en este 

momento no entendemos ni conocemos, por eso el señor quiere dar descanso a nuestra alma 

para que podamos estar preparados para trasmitir el mensaje de él, a nuestros hijos, a 

nuestra familia y a todos aquellos que el señor pondrá delante de cada uno de nosotros para 

trasmitir sus enseñanzas. 

 

Mat 11:27 Todas las cosas me fueron entregadas por mi Padre; y nadie conoce al Hijo, 
sino el Padre, ni al Padre conoce alguno, sino el Hijo, y aquel a quien el Hijo lo quiera 
revelar…  
  

Si tu estas escuchando esto, es porque el hijo te quiere revelar el reino que él vino a 
establecer, el reino de David, el reino de Israel, él te está revelando el día de hoy a través de 
ésta enseñanza que Yeshúa no vino a crear una religión diferente, que él no vino a crear el 
cristianismo en todas sus formas y denominaciones habidas y por haber, Yesuha no vino a 
fundar la religión cristiana, católica, protestante, griega ortodoxa, copta, egipcia ni todas las 
miles de denominaciones protestantes, bautistas, luteranos, presbiterianos, pentecostales, 
testigos de YHWH, mormones adventistas, ¡NO!, Yeshúa no vino crear todos esos grupos, 
Yeshúa vino a crear el tabernáculo caído de David, en el capítulo 10 aprendimos eso, el 
llamado de Yeshúa a sus discípulos para ir a buscar a las ovejas perdidas de la casa de Israel, 
les dijo expresamente: en camino de gentiles no vayan, sino vayan a las ovejas 
perdidas de la casa de Israel…Que en aquella época se encontraban en éstas regiones 
del norte de galilea, pero que 2000 años después ahora están en todos los países.  

  

No se trata de que tú que estas escuchando este mensaje te afilies a una iglesia o a una 
denominación cristiana, no se trata de eso, se trata de que entiendas tu identidad como 
parte de las ovejas perdidas de la casa de Israel de las cuales habla el profeta Ezequiel en el 
capítulo 34 que en los últimos tiempos iban a ser pastoreadas por Dios mismo, Dios enviaría 
al dulce Pastor de Israel, aquel como David que iba a tener cuidado y compasión de sus 
ovejas que ya estaban dispersas como ovejas que no tienen pastor y si tú eres una oveja que 
ya estas cansada, que ya estas harta de formar denominaciones y grupos y células, 
organizaciones etc. etc. si ya estas cansada (o) de que solamente te manipules y traten de 
sacarte y quitarte la lana, si tú ya estás cansado de eso y quieres escuchar la voz del Buen 
Pastor y entender tu identidad como hijo o hija de Israel entonces solo tienes que hacer lo 
que dicen los últimos versículos:  

  

Mateo 11.- 28 Venid a mí todos los que estáis trabajados y cargados, y yo os 
haré descansar. 29 Llevad mi yugo sobre vosotros, y aprended de mí, que soy 
manso y humilde de corazón; y hallaréis descanso para vuestras almas; 30 
porque mi yugo es fácil, y ligera mi carga.  
  

“Mi yugo” en el entendimiento hebreo es “Mi interpretación de los mandamientos, mi 
interpretación de la Toráh, si a ti te han dicho que la ley de Moisés es un yugo pesado, una 
carga pesada, quizás has sido por gente con la actitud de los líderes religiosos de aquella 
época a los que reprendió Yeshúa como vemos en Mateo capítulo 23 cuando les dijo: Hay 
de vosotros escribas y fariseos hipócritas que atan pesadas cargas, que 
ponen yugos pesados… Si estas cargado, agobiado por las cargas que te ha impuesto la 
religión, si estas siendo parte de un movimiento religioso que te están enseñando un estilo 



de vida que te es pesado, que te hace pensar que cómo es que ¿Será que ésta la plenitud de 
vida? ¿Será que ésta es la manera de vivir conforme a los mandamientos de Dios? Si sientes 
que te están imponiendo cargas pesadas y que te dicen que Dios así quiere y si tu vida de fe 
no es una vida de gozo, de alegría, de abundancia, quiero decirte que ese yugo no puede 
estarlo poniendo el Rey de Israel, el Mesías de Israel, el Salvador del mundo Yeshúa, ése no 
es el yugo de Yeshúa, sino que seguramente ése es el yugo de la religión de una 
interpretación equivocada de las sagradas escrituras, así que a ti que quizás has tenido 
mucha religión, a lo mejor has tenido muchas cargas, mucho yugo, mucha escritura, muchos 
estudios, pero que te sientes agobiado, cansado, aún sientes que no estás siendo saciado o 
saciada de la Palabra que es como ríos de agua viva, te invito a que el día de hoy vengas al 
reino que Yeshúa vino a establecer, que el día de hoy vengas a escuchar únicamente las 
enseñanzas de Yeshúa y por esto son las enseñanzas de lo que hemos venido estudiando de 
la biblia, el yugo de Yeshúa son sus enseñanzas, el nuevo testamento es el yugo de Yeshúa, 
son las cargas fáciles de Yeshúa, es la manera en que Yeshúa nos enseña a vivir en 
obediencia a la ley de Moisés.  

  

Así que si tú te sientes cansado, agobiado por tanta religiosidad, enfoquémonos en éste 
mensaje central, el mensaje de aquel verbo que se hizo carne y que el día de hoy nos está 
diciendo: Venid a mí todos los que estáis trabajados y cargados, y yo os haré 
descansar. Llevad mi yugo sobre vosotros, y aprended de mí, que soy manso 
y humilde de corazón; y hallaréis descanso para vuestras almas; porque mi 
yugo es fácil, y ligera mi carga. Éstas son las mismas palabras que dijo el profeta 
Jeremías;  

  

 Jeremías 6.- 16 Así dijo el Señor: Paraos en los caminos, y mirad, y preguntad por 
las sendas antiguas, cuál sea el buen camino, y andad por él, y hallaréis descanso 
para vuestra alma.  

  

Son las mismas palabras de Jeremías, ¿Cuáles son esas sendas antiguas? ¿Cuáles son esos 
caminos antiguos? Los caminos antiguos son la ley, lo profetas, los escritos de David, el 
Tanaj conocido como antiguo testamento, vayamos a los escritos de los profetas ¿y cuál será 
la recompensa? Hallaremos descanso para nuestras almas, dejaremos de estar dependiendo 
de doctrinas y enseñanzas de hombres que no tienen nada que ver con ésta Palabra.  

  

Si tú estás cansado, agobiado, si ya te hartaste de yugos pesados, cargas difíciles que esos 
líderes que te las enseñan ni siquiera están dispuestos ni a tomarlas con un dedo y quieres 
la leche espiritual no adulterada, solamente el mensaje de Yeshúa, solamente sus 
enseñanzas que fueron grabadas en su sangre, es mi oración y es mi anhelo que éste sea uno 
de los mensajes más importantes que estoy haciendo en mi vida, un mensaje en el cual, 
multitudes cansadas, trabajadas, agobiadas por la religión vengan a ser saciadas 
únicamente del pan de vida, únicamente de la identidad como parte del pueblo de Israel, de 
esos dos peces que en éste lugar se multiplicaron y fueron incontables y que al final llenaron 
doce canastas, que son las doce tribus de Israel. Amen 

  

 

 


