Un hogar de paz y felicidad 214
(La mala lengua)
Cuando el habla misma es destructiva

En esta parte hablaremos de lo que es la mala lengua, cuando el habla misma es
negativa.

1. Palabras Despectivas — que pueden provocar que las personas piensen
mal de la persona dela cual se habla, y

2. Palabras Daifiinas — que pueden provocar un dafio fisico, emocional o
financiero a la persona.

la mala lengua consiste en palabras despectivas sobre otra persona y esta
prohibido decirlo incluso cuando lo que se dice es cierto.

Existe una transgresion mucho peor que la mala intencion, que también se
encuentra incluida en la prohibicién de “no vender chismes”. Esta se conoce como
la mala lengua, o palabras despectivas. Esto se refiere a alguien que habla de
manera despreciativa sobre otra persona —incluso si lo que dice es cierto...

Alguien que habla la mala lengua dira cosas negativas y despectivas, tales como
“Fulano hizo esto...” 0 “Los padres de Mengano hicieron esto otro...” o “Oi esto
sobre Fulano”.

la mala lengua también consiste en palabras que provocan dafo, aunque no sean
abiertamente despreciativas, pero que de todas maneras causan un dafio fisico,
emocional o financiero.

El la mala lengua también consiste en informacién que si se hace publica puede
provocar un dafio  fisico, financiero o emocional (esto incluye provocarle a otra
persona dolor emocional o asustarla).

Por ejemplo, si alguien dice que Levi no es “el més inteligente”, eso puede
provocarle una pérdida financiera porque puede llegar a desalentar a otra
persona de convertirse en su socio.

palabras dafiinas o despectivas QUE no son verdaderas.

es difamar o mentir sobre alguien, una forma muy grave de utilizar la mala
lengua.

Cuando la mala lengua es mentira, se lo considera (calumnia).



[El caso anterior se refiere a alguien que cuenta informacion negativa que es
verdadera]. Alguien que dice palabras despectivas o dafninas sobre otra personay
que son mentira — es llamado un calumniador.

Palabras QUE Causan dolor

La Tora considera que el dolor provocado por las palabras es tan real como una
herida fisica. Esto se opone a la creencia comun respecto a que las palabras no
pueden herir.

Esta prohibido hablarle a una persona de tal manera que eso le provoque dolor
emocional o que lo avergiience. Tenemos que recordar que el simple hecho de
hacer enojar a alguien es considerado un asesinato, es como si lo mataras.

Se nos ordend no provocar a los deméas angustia emocional con nuestras palabras.
Esto incluye afirmaciones que le provocan a la otra persona dolor, enojo o
vergiienza...

La fuente en la Tora es: “No ofendas a tu projimo y temeras a tu Dios” [levitico
25:17]. esto se refiere a provocar angustia emocional con nuestras palabras.

La aguda conciencia de la Tora respecto al poder de las palabras, considera que
lo emocional es tan real y en cierto sentido atin mas serio que el dano fisico o
financiero que las personas pueden provocarse entre ellas. La prohibiciéon contra
la ofensa emocional dice que cada justo debe enfrentar las situaciones dificiles
con el enfoque mas suave posible, utilizando las palabras y la manera mas
amables que puedan emplearse para transmitir el mensaje.

. Comentarios insultantes: “iTe lo dije!” “iQué pregunta mas tonta!”
“iEs todo por tu culpa porque...!” o Recordarle a alguien su comportamiento
erroneo o tonto en el pasado: “Recuerdo cuando tid...” « Usar un apodo con

laintencion de provocar una molestia: “viejo”, “bebote”, “chiflado”. palabras QUE
se Encuentran En El limite de ser la mala lengua.

Hay determinadas cosas que si bien no son en si mismas la mala lengua, se
consideran la mala lengua, lo cual significa literalmente “polvo de la mala lengua”
implicando algo muy cercano a la prohibicién misma.

1. “éQuién hubiera pensado que Fulano terminaria siendo lo que es hoy en
dia?”. [Implicando que en el pasado esa persona tenia una mala reputacién]. O,

2. “Mejor no hablar de Mengano. No quiero decir lo que pas6 con élI”.
[Implicando que hay algo malo respecto a esa persona].

3. Hablar positivamente de una persona delante de sus enemigos, porque eso
seguramente provocara que ellos comiencen a hablar negativamente sobre ella.

4. Hablar la mala lengua sin malicia sino més bien como una broma o como
un comentario superficial.

5. De manera similar, alguien que finge inocencia, como si no tuviera
conciencia de que en verdad esta hablando la mala lengua.



