
Proverbios 7 
  

Advertencias contra la fornicación 
  

Éste proverbio comienza con palabras muy tiernas igual que otros proverbios: 
  

1 Hijo mío, guarda mis razones,  
Y atesora contigo mis mandamientos…  

  

En todo el libro de proverbios se repite mucho ésta frase: “atesora contigo mis mandamientos”, 
piensa en lo más preciado que puedas tener sabiendo que lo vas a cuidar muchísimo y vas a procurar 
proteger lo más posible. Pues bien, así como atesoras lo que tanto te gusta, así también un Padre le 
dice a su hijo éste mismo consejo: “atesora contigo mis mandamientos”,   

  

2 Guarda mis mandamientos y vivirás,  
Y mi ley como las niñas de tus ojos…  

  

Las niñas de los ojos es una referencia a las pupilas, que son las que te permiten ver, sin las pupilas 
no podrías ver, es por eso que lastima mucho una mota dentro del ojo; hay otro testo en la escritura 
en donde dice el Señor que su pueblo es como la pupila de su ojo, porque Él te protege y tiene celo 
con respecto a ti, nosotros cuidamos nuestros ojos como lo más preciado que pudiéramos tener y de 
hecho éste capítulo tiene que ver con tus ojos, ¿cómo podemos poner atención a nuestros ojos? Éste 
proverbio nos lo va a decir;  
Tomando esto en cuenta, si decidimos no guardar los mandamientos de Dios, sería equiparable a 
quedarnos ciegos, andaríamos sin luz y nuestra vida carecería de sentido. Por eso es absurdo tratar 
de interpretar y enseñar la Biblia, sin estar primero obedeciendo lo que dice…  

Salmo  
50:16 Pero al malo dijo Dios:  
¿Qué tienes tú que hablar de mis leyes, Y que tomar mi pacto en tu boca? 
50:17 Pues tú aborreces la corrección, Y echas a tu espalda mis palabras. 
50:18 Si veías al ladrón, tú corrías con él, Y con los adúlteros era tu parte.  
50:19 Tu boca metías en mal, Y tu lengua componía engaño.  
50:20 Tomabas asiento, y hablabas contra tu hermano; Contra el hijo de tu madre ponías 
infamia.  
50:21 Estas cosas hiciste, y yo he callado;  
Pensabas que de cierto sería yo como tú;  
Pero te reprenderé, y las pondré delante de tus ojos. 50:22 Entended ahora esto, los que os 
olvidáis de Dios, No sea que os despedace, y no haya quien os libre.  

 
  

3 Lígalos a tus dedos;…  
  

Como ponerse un hilo para recordar algo, por ejemplo, el anillo de compromiso que portamos los 
hombres casados, es un recordatorio de que le pertenecemos a nuestras esposas y en ése sentido 
tenemos que cuidar nuestros ojos, porque nos recuerda que no debemos andar mirando a otra mujer 
que no es nuestra esposa.  
  

De la misma manera, recuerda que tus ojos, tu corazón, todo tu ser le pertenece a aquel que te rescató, 
que te salvó, a aquel que te creó, y por eso tienes que cuidar todo lo que haces, todo lo que ves;  
 

  

Escríbelos en la tabla de tu corazón…  



  

Por esa razón el mandamiento del tefilín, de ponerte las correas todas las mañanas, una costumbre 
muy hermosa basada en Deuteronomio capítulo 6 que tiene que ver con estar recordando, con estar 
pensando en todo tiempo los mandamientos con una señal en tu mano, aparte de que es un 
mandamiento alegórico, es un mandamiento que tiene que ver con obrar siempre con los 
mandamientos de Dios y con recordarlos siempre en tu mente, nos parece hermosa la costumbre de 
ponerse el tefilín todas las mañanas, y por eso aunque nosotros los padres ya no estemos, que en 
nuestra familia, que nuestros hijos al ponerse el tefilín sea un recordatorio de los mandamientos, un 
recordatorio del pacto que hicieron nuestros hijos con Dios.  
 En esto consiste el nuevo pacto.  Que al ser grabada la palabra de Dios en nuestro corazón de 

piedra, con esto sea transformado en un corazón de carne, sencillo, que nos lleve a obedecerle y 

dejar la necedad y la inclinación a hacer siempre nuestra voluntad. 

 

4 Di a la sabiduría: Tú eres mi hermana,  
Y a la inteligencia llama parienta;  

 
Sabiduría tiene que ver con el temor de Dios y esto tiene relación directa con la obediencia.  

 

5 Para que te guarden de la mujer ajena,  
Y de la extraña que ablanda sus palabras…  

  

Aquí se nos dice en qué área específica se nos dice que guardemos nuestras palabras, lo que 
pensamos, y que por eso tengamos señales que nos recuerden el pacto en una de la áreas de las 
tentaciones más difíciles a las que nos vamos a enfrentar como varón y nuestros hijos como jóvenes. 
Dos de las tentaciones más fuertes a las que te vas a enfrentar como joven y como varón: 1.- La 
debilidad de la negligencia y de la pereza, una de la pruebas más difíciles a vencer es la pereza, ésa es 
una de la pruebas más difíciles que van a enfrentar, el posponer las decisiones, si logran vencer eso 
entonces Dios les va a bendecir mucho. 2.- La tentación de las mujeres que no están en pacto con 
Dios y que quieren seducirte para que abandones el pacto de tu Dios. podemos ver que a José lo 
quiere seducir la esposa de Potifar y José logra vencer ésa tentación, sin embargo hubo otro hombre 
muy fuerte lleno del espíritu que no pudo vencer ésa tentación, Sansón no pudo vencer ésa tentación, 
incluso el escritor de éstos proverbios tampoco venció ésa tentación, sin embargo al final de su vida 
lo reconoce diciendo que a pesar de que tuvo acceso a todos los placeres y todo lo que éste mundo le 
ofrecía, se dio cuenta de que fue un error, vanidad de vanidades, se dio cuenta que no debió haberlo 
hecho y al final reconoce que lo único que lo que vale la pena en la vida es temer a Dios y guardar sus 
mandamientos.  
  

Así que cuidado con la tentación de las mujeres; dos mujeres prohibidas, la ajena que le pertenece a 
alguien más y la extraña que es la que no está en pacto con el Dios de Abraham Isaac y Jacob. 
Actualmente la mayoría de las mujeres con las que tienen contacto nuestros hijos o son extrañas, que 
no están verdaderamente en pacto con el Dios de Israel;  

  

6 Porque mirando yo por la ventana de mi casa,  
Por mi celosía,  

7 Vi entre los simples,…  
  

Aquí la palabra “simples” se refiere a las personas con falta de entendimiento o falta de experiencia o 
incluso “tontos”;  

  

Consideré entre los jóvenes,  
A un joven falto de entendimiento,…  

  



Un joven que no sabe las consecuencias de las transgresiones. Salomón está relatando una escena en 
donde ve a un joven inexperto;  

  

8 El cual pasaba por la calle, junto a la esquina, 
E iba camino a la casa de ella,  

9 A la tarde del día, cuando ya oscurecía,  
En la oscuridad y tinieblas de la noche…  

  

¿Por qué crees que las tentaciones predominan más durante las horas de la noche? ¿Por qué crees 
que las discotecas, los bares normalmente están a oscuras, con luces de colores que no permites que 
se vean muy bien las siluetas y luces que se encienden y se apagan, música fuerte? Está estudiado por 
psicólogos que todo está diseñado para que hagas lo que el mundo quiere, por ejemplo, en los 
supermercados hay cierto tipo de música para promover que compres rápido, así las discotecas, están 
diseñadas para promover que caigas en la tentación, es como la carnada, tú le pones al pez un tipo de 
carnada especial para que se acerque y caiga preso, de la misma manera, éstos lugares donde están 
éste tipo de mujeres son lugares oscuros, lugares donde no te puedes ver muy bien y en donde la 
oscuridad le brinda a la gente cierto tipo de seguridad en el sentido de que sientes que nadie los va a 
ver, sin embargo, tienes que recordar que hay alguien que sí te está viendo.  
  

A José le dijo la mujer de Potifar que nadie los veía, sin embargo José le contestó que no podía hacer 
eso contra su Dios quien aunque vayamos al abismo como dice el salmo 139, ahí te puede ver, porque 
Él lo puede ver todo, Él está en control de todo, así que tienes que tener cuidado de las tinieblas de la 
noche, cuidado cuando te inviten tus amigos, gente que te cae muy bien, gente divertida, cuidado 
cuando te inviten al lugares a oscuras;  
 

10 Cuando he aquí, una mujer le sale al encuentro,  
Con atavío de ramera y astuta de corazón…  

  

Se habla de una mujer que se dedica a comerciar con su cuerpo y astuta. Aquí se muestran dos 
características que en la juventud a nuestros hijos les van a parecer muy atractivas, pero que son justo 
las características que si llegas a cometer un error con una mujer así y te llegas a casar con ella, ésas 
dos características que te parecieron tan atractivas en la juventud, ya como hombre casado y maduro 
te van a parecer muy desagradables y de causa de rechazo:   

  

11 Alborotadora y rencillosa,…  
  

La palabra alborotadora se puede traducir como extrovertida y escandalosa, una mujer con 
vestimenta despampanante, que siempre quiere llamar la atención, todo lo opuesto a una persona 
tímida y recatada, normalmente ése tipo de muchachas son muy populares y a los hombres les llama 
la atención estar con una mujer así, sin embargo, aquí el proverbio nos dice que nos cuidemos de esas 
mujeres, pues lo que necesitamos es una mujer prudente, discreta, que te deje hablar cuando estás 
hablando, que no te interrumpa; de modo que nuestros jóvenes no tienen que pensar en el momento, 
sino que tienen que pensar en el futuro. Cada vez que una mujer te llame la atención, que sea por su 
prudencia, por su educación, por su amabilidad, por su discreción, como la mujer que se describe en 
Proverbios 31, así que ha una gran diferencia entre la mujer que se describe en Proverbios 7 y la mujer 
que se describe en Proverbios 31 que dice que el corazón de su marido está confiado en ella, es una 
mujer discreta, prudente, trabajadora. ¿Puedes imaginar a una de ésas mujeres que son muy 
escandalosas, cómo tienen su casa? Más adelante vamos a ver que todo el tiempo está en la calle, ésa 
mujer no va a ser ordenada.  
  

La palabra “rencillosa” es la palabra rebelde, cuídate de una mujer rebelde, una mujer que no se 
somete a normas ni principios, curioso que es justamente el tipo de mujeres que ahora llaman la 



atención, el problema es que ése tipo de mujeres puede llamar la atención de jóvenes inexpertos, sin 
embargo ¿Imagínate casado con ella?  

  

Sus pies no pueden estar en casa;…  
  

No es una mujer de hogar, trata de imaginarte a una mujer como la que se está describiendo educando 
a tus hijos, que no pone pie en casa, que se la pasa con las amigas, que en casa siempre está hecha un 
desastre;  
 

  

12 Unas veces está en la calle, otras veces en las plazas,…  
  

En aquel entonces las plazas eran el lugar público de encuentro ahora pueden ser las cafeterías, 
restaurantes, etc.  

  

Acechando por todas las esquinas.  

13 Se asió de él, y le besó.  
Con semblante descarado le dijo:  

14 Sacrificios de paz había prometido,  
Hoy he pagado mis votos;…  

  

Aquí se nos habla de una mujer que es religiosa, de acuerdo a la Toráh, cuando una mujer estaba en 
su periodo menstrual, eran días en que tenía que estar apartada de su esposo y una vez que terminaba 
su periodo menstrual realizaba un ritual de purificación, iba al templo y presentaba una ofrenda, así 
que aquí se puede estar hablando de una mujer religiosa llena de hipocresía o simplemente tiene que 
ver con una mujer que acababa de realizar rituales paganos. De modo que de acuerdo al contexto de 
lo que estamos viendo, tiene que ver con una mujer pagana, una mujer idólatra, por supuesto que no 
tiene que ver con una mujer que guarda los mandamientos de la Toráh, ya que en un culto pagano se 
practican muchos aspectos de inmoralidad, incluso actualmente, hay lugares como bares en donde 
trabajan mujeres prostitutas que dicen ser muy religiosas, lo increíble es que muchas de esas mujeres 
cuentas con sus imágenes de la virgen y se personan ante ellas pidiendo que les vaya bien en su 
trabajo de prostitución, éstas mujeres se reúnen cada año para ir en peregrinación a dar gracias a la 
virgen por que le fue bien durante el año al haber ganado dinero; lo que sucede es que hay una mezcla, 
por ejemplo, muchos hombre que se encuentran en la red del narcotráfico también adoran a vírgenes 
y a santos, es decir que la religión está también llena de mucha inmoralidad, de muchos aspectos que 
parecen absurdos y en contra de la fe original;  
 
Juan  
4:7 Vino una mujer de Samaria a sacar agua; y Jesús le dijo:  
Dame de beber.   
4:8 Pues sus discípulos habían ido a la ciudad a comprar de comer.   
4:9 La mujer samaritana le dijo: ¿Cómo tú, siendo judío, me pides a mí de beber, que soy mujer 
samaritana? Porque judíos y samaritanos no se tratan entre sí.  
4:10 Respondió Jesús y le dijo: Si conocieras el don de Dios, y quién es el que te dice: Dame de beber; 
tú le pedirías, y él te daría agua viva.   
4:11 La mujer le dijo: Señor, no tienes con qué sacarla, y el pozo es hondo. ¿De dónde, pues, tienes 
el agua viva?  4:12 ¿Acaso eres tú mayor que nuestro padre Jacob, que nos dio este pozo, del cual 
bebieron él, sus hijos y sus ganados?   
4:13 Respondió Jesús y le dijo: Cualquiera que bebiere de esta agua, volverá a tener sed;   
4:14 mas el que bebiere del agua que yo le daré, no tendrá sed jamás; sino que el agua que yo le 
daré será en él una fuente de agua que salte para vida eterna.   
4:15 La mujer le dijo: Señor, dame esa agua, para que no tenga yo sed, ni venga aquí a sacarla.   



4:16 Jesús le dijo: Ve, llama a tu marido, y ven acá. 4:17 Respondió la mujer y dijo: No tengo 
marido. Jesús le dijo: Bien has dicho: No tengo marido;   
4:18 porque cinco maridos has tenido, y el que ahora tienes no es tu marido; esto has dicho con 
verdad.  
4:19 Le dijo la mujer: Señor, me parece que tú eres profeta.  4:20 Nuestros padres adoraron en este 
monte, y vosotros decís que en Jerusalén es el lugar donde se debe adorar.  4:21 Jesús le dijo: Mujer, 
créeme, que la hora viene cuando ni en este monte ni en Jerusalén adoraréis al Padre.  4:22 
Vosotros adoráis lo que no sabéis; nosotros adoramos lo que sabemos; porque la salvación viene 
de los judíos.  4:23 Mas la hora viene, y ahora es, cuando los verdaderos adoradores adorarán al 
Padre en espíritu y en verdad; porque también el Padre tales adoradores busca que le adoren.   
  
Este es un ejemplo de una mujer con actitud religiosa, viviendo de una manera incongruente, en total 
desobediencia a la instrucción de Dios. 

15 Por tanto, he salido a encontrarte,  
Buscando diligentemente tu rostro, y te he hallado…  

  

Ésta es una de las especialidades de éste tipo de mujeres, porque igual le hubiera dado encontrarse a 
cualquier otro hombre no necesariamente a éste joven, de manera que tienes que tener mucho 
cuidado de no dejarte engañar cuando una de éstas mujeres te diga que eres el más guapo, porque ya 
sabes que eso es lo mismo que le dicen a todos.  
  

Antes de que el internet estuviera tan popularizado, había servicios de telefonía que eran muy usados 
por jóvenes inexpertos, marcando a un número de teléfono en donde contestaba una mujer que se 
dedicaba a lisonjear a quien llamara, es decir, que pagaban para que una mujer les estuviera diciendo 
que eran lo máximo, el caso es que cuando llegaba la cuenta del teléfono los padres se volvían locos 
por las cuentas tan costosas que tenían que pagar. Así que no te la vayas a creer, no es cierto que eres 
el único en su vida;  

  

16 He adornado mi cama con colchas  
Recamadas con cordoncillo de Egipto;  

17 He perfumado mi cámara  
Con mirra, áloes y canela…  

  

Ése es el problema con la imaginación, porque cuando te dicen ese tipo de cosas tu mente empieza a 
volar;  

  

18 Ven, embriaguémonos de amores hasta la mañana; Alegrémonos en amores.  
 

En este último versículo, claramente vemos que se está asociando el sexo con amor.  Y esto es un 
concepto erróneo.  Bíblicamente hablando, el amor no tiene nada que ver con sexo.  Por lo tanto en 
lugar de ‘amores’, lo correcto sería utilizar la palabra ‘lujurias’, ‘pasiones’.  
  

1 Corintios  
13:4 El amor es sufrido, es benigno; el amor no tiene envidia, el amor no es jactancioso, no 
se envanece;  13:5 no hace nada indebido, no busca lo suyo, no se irrita, no guarda rencor;   
13:6 no se goza de la injusticia, más se goza de la verdad.  13:7 Todo lo sufre, todo lo cree, 
todo lo espera, todo lo soporta.   
13:8 El amor nunca deja de ser; pero las profecías se acabarán, y cesarán las lenguas, y la 
ciencia acabará.   

 

19 Porque el marido no está en casa; Se ha ido a un largo viaje.  

20 La bolsa de dinero llevó en su mano;  



El día señalado volverá a su casa…  
  

Para alguien que conoce la biblia claramente existe una contradicción en lo que ésta mujer habla, 
porque para quien conoce la biblia y que conoce el verdadero amor sabe que una de las características 
más importantes del amor 1ª. Corintios 13, es que el amor no hace nada indebido, recuerda siempre 
esto porque muchas veces pasa que cuando eres inexperto en la juventud, un joven o una joven 
pueden justificar algo que saben que está mal, algo que saben que no está bien pueden justificarlo 
con la palabra “amor”, por eso muchas novelas y películas justifican cosas prohibidas en aras de lo 
que mal llaman “amor”; sin embargo tenemos que definir las cosas como Dios las define y Dios define 
el amor como algo que no hace nada indebido, el amor no hace nada prohibido; luego entonces si el 
adulterio es prohibido no se puede justificar ese pecado con un supuesto amor, de modo que en lo 
que dice ésta mujer hay un engaño.  
  

El verdadero amor no se da en éste tipo de circunstancias, un verdadero amor no es el que usa a la 
persona para un beneficio propio, la mujer que se nos describe en éste proverbio está usando a éste 
joven inexperto para su propio beneficio. Otra característica del amor es que  no busca lo suyo, el 
amor no busca saciarse a costa de la otra persona, el amor da, el amor es sufrido, así que lo que dice 
ésta mujer no se llama amor sino lujuria, que es como cuando tienes mucha hambre que quieres 
devorar todo que hay en la mesa, que no te importa quién esté solo comes sin importarte los demás, 
ésa misma sensación incontrolable es la lujuria, el no pensar en consecuencias ni pensar en la otra 
persona sino solo pensar en ti con una actitud de egoísmo, lo opuesto al amor pues el amor piensa en 
la otra persona, el amor piensa en las consecuencia, el amor es racional, pero todo que está pasando 
con ésta mujer es totalmente irracional, ésta mujer no debería de utilizar la palabra amor sino lujuria, 
ése es el engaño.  
  

Así que si alguna muchachita te dice que te ama y te pide que hagan algo que está prohibido, 
automáticamente sabes que es su yetzer hará quien está hablando, su inclinación al mal y todo lo que 
es sembrado con lujuria tarde o temprano va a traer consecuencias dolorosas porque solo son deseos 
egoístas;   

  

21 Lo rindió con la suavidad de sus muchas palabras,…  
  

 
A la hora de hablarte sientes que la cabeza te hormiguea;  

  

Le obligó con la zalamería de sus labios…  
  

Zalamería es seducción;  
Zalamería:   Demostración de cariño exagerada o empalagosa.  Seducción.  
  
Existe un refrán que dice ‘a quién le dan pan que llore’…  Y lamentablemente algunas personas lo 
utilizan de apoyo para ceder a la tentación, argumentando que lo hacen para demostrar su hombría…  
 

  

22 Al punto se marchó tras ella,  
Como va el buey al degolladero,…  

  

Nunca olvides ésta escena, que ésta imagen quede en tu mente, el joven va tras la mujer totalmente 
hipnotizado, no sabe lo que le va a acontecer;  

  

Y como el necio a las prisiones para ser castigado;  
23 Como el ave que se apresura a la red,  



Y no sabe que es contra su vida,…  
  

El ave solo está pensando en la comida, ni se imagina que hay una red para atraparla, igualmente el 
joven inexperto solo está pensando que ahí hay una recompensa pero no sabe que  se dirige a una 
trampa;  

  

Hasta que la saeta traspasa su corazón…  
  

Esto está relacionado con la ingenuidad con que la persona acepta esta clase de proposiciones, 
pensando que será una gran aventura, y con pensamientos románticos cae en la trampa, 
percatándose de ello cuando es demasiado tarde…  
 
Que las escenas de un buey degollado, un pájaro traspasado, un preso en la cárcel, te ayunes y que 
queden fijas en tu mente y en tu corazón para las últimas palabras de éste proverbio  

  

24 Ahora pues, hijos, oídme,  
Y estad atentos a las razones de mi boca.  

25 No se aparte tu corazón a sus caminos;…  
  

A los caminos de éste tipo de mujeres que se caracterizan por ser escandalosas, alborotadoras, 
extrovertidas, habladoras, y rebelde;  

  

No yerres en sus veredas.  
26 Porque a muchos ha hecho caer heridos,  

Y aun los más fuertes han sido muertos por ella…  
  

Es una clara referencia a Sansón;  
  

27 Camino al Seol es su casa,  
Que conduce a las cámaras de la muerte.  

  

Dios quiere que tengas vida en abundancia, pero éste tipo de tentación te lleva a la ruina, a la tortura, 
a la muerte, al sufrimiento, que Dios nos ayude a vencer ésta tentación.  
Conclusión:   Este sería el triste desenlace cuando permitimos que por la vista alguien nos deslumbre 
con su atractivo.  
 
 


